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1 Definition av gemenskapsboende

| detta dokument beskrivs vad gemenskapsboende innefattar samt ansdkandet,
verkstélligheten och grunderna for beviljande av tjansten.

Gemenskapsboende ordnas for klienter som behdver det pa den grunden att deras
funktionsférmaga ar nedsatt och att deras behov av vard och omsorg har 6ékat till foljd av hég
alder, sjukdom eller skada eller ndgon annan motsvarande orsak (socialvardslagen 1301/2014
21 b §, fran 1.1.2023). Lagen om stddjande av den aldre befolkningens funktionsformaga och
om social- och halsovardstjanster for aldre (980/2012) faststéller att service som ges i
personens hem ska vara den primara formen av langvarig vard och omsorg for en aldre person.
Den aldre har i forsta hand rétt att bo i sitt eget hem med hjalp av tillrackligt stéd och tillracklig
service.

Med gemenskapsboende avses boende som ordnas av Ostra Nylands valfardsomrade i en
tillgénglig och trygg boendeenhet déar klienten férfogar éver en bostad som motsvarar hans
eller hennes behov och déar klienterna erbjuds verksamhet som framjar socialt umgange
(socialvardslagen 1301/2014 21 b §, fran 1.1.2023). Gemenskapsboende och stddtjanster
ordnas separat. Stddtjansterna ordnas allt efter klienternas individuella behov som separat
socialservice. Klienterna kan ha servicebehov som skiljer sig fran varandra i frdga om malet
med servicen samt dess innehall och volym. Ordnandet av klientens boende och service
grundar sig pa en bedémning av servicebehovet, klientplanen och ett beslut fattat av en
tjansteinnehavare genom vilket socialservice i form av gemenskapsboende beviljas. Vid
gemenskapsboende uppgors for klienten en vard- och serviceplan, en plan fér vardarbetet och
en rehabiliteringsplan.

Vid gemenskapsboende ordnas omsorg och stodtjanster i enlighet med beslutet om den
service som beviljats klienten, med beaktande av klientens behov (socialvardslagen 1301/2014
46 b §). Personalresurserna dimensioneras sa att det timantal hemvard som beviljats klienten
uppfylls. Servicen ordnas i regel mellan kl. 7.00 och 21.00. | fraga om gemenskapsboende finns
i princip ingen social- och héalsovardspersonal pa plats mellan kl. 21 och 7 (bortsett fran
hybridmodellen).

2 Malet med tjansten

Malet med gemenskapsboende &r att stodja den aldres sociala umgange, den aldres mojlighet
att leva sitt liv pa sitt eget satt, uppratthalla valbefinnandet, halsan och manniskorelationerna
samt att sdkerstélla service som motsvarar klientens behov. Syftet med tjansten ar att klienten
ska uppleva sitt liv som vardefullt, meningsfullt och tryggt. Det rekommenderas att de
fastigheter eller byggnader som anvands fér gemenskapsboende ska ligga i tatortsomraden.
Syftet med ett centralt 1age &r att géra det mojligt fér de boende att utratta arenden till exempel
i en livsmedelsbutik eller pa ett apotek.

3 Process for beviljande av tjansten

Inom socialvarden kan klientens arende komma upp till behandling genom att
klienthandledningen for &ldre blir kontaktad antingen muntligt eller skriftligt. Ett beslut ska fattas
utan oskaligt drojsmal efter att arendet har anhangiggjorts. Klienten far ett skriftligt och



Overklagbart forvaltningsbeslut som svar pa sin ansdkan (férvaltningslagen 434/2003 43 och
47 §). En klient har ratt att utan ogrundat dréjsmal och senast tre manader efter det att beslutet
fattades fa annan an bradskande socialservice som beviljats honom eller henne.

Det blir aktuellt att anlita tjanster av formen gemenskapsboende nar den service som ges i
hemmet inte pa basta satt svarar mot klientens servicebehov. Innan gemenskapsboende
beviljas beddémer en tjansteinnehavare vid Ostra Nylands valfardsomrades klienthandledning
klientens servicebehov pa ett dvergripande sétt i samarbete med klienten och hans eller
hennes narstaende samt vid behov med andra aktorer.

Vid beddémningen av servicebehovet faster man uppmarksamhet vid klientens befintliga
kraftresurser samt vid vilka aktiviteter i det dagliga livet klienten kan klara av sjalvstandigt och
vilka ar sadana att klienten behdver utomstaende hjalp. | bedémningen beaktas utdver
klientens fysiska funktionsformaga &aven klientens kognitiva, psykiska och sociala
funktionsférmaga. Som en viktig del av utvarderingen utnyttjas RAI-beddmningsverktyget.
Dessutom kan man anvanda andra bedémningsmatare som behdvs, sasom depressionestestet
for aldre GDS-15 eller MNA-testet som mater risken for felaktig kost eller undernaring hos aldre
personer.

Vid ordnandet av gemenskapsboende beaktas klientens helhetssituation, och man stravar efter
att trygga de sociala relationerna och bevarandet av livsmiljon. Beslut om beviljande av
gemenskapsboende fattas av valfardsomradets multiprofessionella SAS-arbetsgrupp (Selvita-
Arvioi-Sijoita, det vill sdga utred, beddém och placera). | arbetsgruppen fattar tjansteinnehavarna
beslut om att ta med klienten i boendeservicekén och om att placera honom eller henne i
boendeservice som ordnas av valfardsomradet, nar bedémningen av servicebehovet har gjorts
och kriterierna for beviljande uppfylls.

4 Grunder for beviljande av tjansten

Klienter som har nytta av gemenskapsboende:

— den som ar klient vid gemenskapsboende ska kunna ha nytta av att tillhéra en
gemenskap och vara motiverad att flytta till ett gemenskapsboende,

— klienten ska ha de psykiska, kognitiva och sociala férutsattningar som kravs for
gemenskapsboende,

— boende i det egna hemmet med hjalp av stddtjanster och trygghetstekniska I6sningar
svarar inte mot klientens behov av stoéd. Klienten kan behdva uppféljning, handledning,
Overvakning eller hjalp i samband med maltiderna, med att ta hand om sin hygien, med
lakemedelsférsorjningen och i fraga om upplevelser av ensamhet och trygghet samt

— behovet av hjalp kan vara regelbundet eller oregelbundet, men klienten klarar sig i regel
nattetid utan att personalen standigt &r narvarande, och klienten kan larma hjéalp med
ett trygghetsarmband.

Behovet av gemenskapsboende beddms alltid pa basis av en helhetsbedémning. Riktgivande
varden enligt RAl-instrumentet for evaluering av funktionsformagan och poang i MMSE-testet
vid beviljande av service anges nedan:



Indikatorer
MAPLe_5

MAPLe_15

ADL_H

CPS

MMSE

Varde
2-3, mattligt behov av
hjalp

om MAPLe = 3, sarskilt
undergrupperna 31 och
32, de dvriga efter
6vervagande

1-2, behdver
handledning eller i
begransad utstréckning
hjalp

1-2

19-30

Forklaring och skala
Beskriver klientens behov
av vard och service pa
skalan 1-5 (litet
servicebehov — mycket
stort servicebehov).

Beskriver hur mycket
klienten behdver
handledning eller hjalp
med sina dagliga
aktiviteter pa en skala
fran 0 till 6.

Beskriver klientens
kognitiva formaga pa
skalan 0-6 (ingen
storning — mycket svar
storning).

Beskriver klientens
kognitiva
funktionsformaga pa
skalan 0-30 (normal
kognitiv funktionsférmaga
— svart dement).

Vid beviljande av gemenskapsboende beaktas féljande:

klienten har annu nytta av att bo sjalvstandigt
klienten klarar sig i regel med bistand av en vardare
klienten behdver inte tillsyn dygnet runt

Innehall |

— aktiviteter i dagliga livet

— kognitiva funktioner

— beteenderelaterade
symptom

— bedémning av
forhallandena i
hemmiljén

— medicinering

—— andra variabler

31. Den fysiska

funktionsformagan och

kognitionen ar goda, inga

beteendeméssiga

symptom, ingen nedsatt

beslutsformaga, trygg

hemmiljo, inga problem

med medicineringen,

inga sar, daremot

problem med aktiviteter i

det dagliga livet

32. Den fysiska

funktionsformagan och

kognition ar goda, inga

beteendeméssiga

symptom, ingen nedsatt

beslutsformaga, men det

finns problem med

hemmiljén och/eller

medicineringen

hur man till vardags

klarar foljande aktiviteter:

— personlig hygien

— atande

— toalettbesdk

— rorlighet

— kognitiva fardigheter i
anslutning till dagligt
beslutsfattande

— minnet/att aterkalla
saker i minnet

— férmaga att gora sig
forstadd

—— atande

— orienteringsférmaga

— férmaga att lagga pa
minnet och aterkalla i
minnet

— férmaga att vara
uppmarksam

— — férmaga att bilda sig
en uppfattning



* klienten kan ha férsamrat minne, men har inte en tendens att ga vilse och kadnner igen sin
naromgivning

* klienten kdnner sig otrygg eller ensam, vilket ar ett hinder for att klienten ska bo i sitt eget
hem
> Fraga i RAI: punkt F2 (ensamhet)
2 Fraga i RAIL: punkt Ab8 (det skulle enligt klientens egen eller en slaktings asikt vara

battre for klienten att bo nagon annanstans)

» klientens mgjlighet att fa hjalp nattetid kan sékerstéllas med trygghetstelefon och/eller vid

behov med regelbundna hembesok fran hemvardens sida

Da klientens funktionsférmaga forsamras, bedéms ett eventuellt behov av serviceboende med
heldygnsomsorg.

5 Klientavgifter for gemenskapsboende

Vid gemenskapsboende grundar sig besittningen av bostaden pa ett hyresavtal enligt lagen
om hyra av bostadslagenhet (481/1995). Klienten eller dennes lagliga foretradare ingar ett
hyresavtal fér bostaden med serviceproducenten. Klienten ansvarar sjalv for sina skyldigheter
enligt hyresavtalet och betalar manadshyran enligt hyresavtalet direkt till hyresvarden. Klienten
betalar en fast avgift for vatten och/eller el antingen i samband med hyran eller sa betalar
klienten for vatten och/eller el pa basis av sin férbrukning, om klientens lagenhet har en
lagenhetsspecifik vatten- och/eller elméatare. Hyran far inte Overstiga de maximala
boendeutgifterna fér FPA:s bostadsbidrag for pensionstagare. Dessutom ska bostaden uppfylla
villkoren for FPA:s bostadsbidrag sa att klienten har mojlighet att fa bostadsbidrag efter sina
inkomster.

Avgifterna for hemvard av en hemvardsklient i gemenskapsboende bestdms enligt
servicevolymen, klientens betalningsformaga (bruttoinkomst) och familjens storlek
(klientavgiftslagen 734/1992 10 e §). Det for klienten planerade antalet servicetimmar inom
hemvarden antecknas i servicebeslutet fér hemvarden, och utifran det slas klientavgiften fast.

Klienten betalar fér gemenskapsboendet och for eventuellt beviljade servicetimmar inom
hemvarden och dessutom servicespecifika stédserviceavgifter for de stodtjanster som beviljats
klienten. Maltidsavgifterna och stddserviceavgifterna kan vara hogst lika stora som de
klientavgifter som faststallts av valfardsomradesfullmaktige.

6 Lagstiftning som styr innehallet i dokumentet

Férvaltningslagen 6.6.2003/443
Lagen om klientavgifter inom social- och halsovarden 3.8.1992/734

Lagen om stddjande av den aldre befolkningens funktionsférmaga och om social- och
halsovardstjanster for aldre 28.12.2012/980

Socialvardslagen 30.12.2014/1301



